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Tilskudd

Fra penger til (nytte) effekt

Lite penger 

– lite effekt

Mye penger

- mye effekt
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DUGNAD

Dugnad er vi gode på!

……og det skal vi 

fortsatt være. 
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Store visjoner – store tilskudd

«Så mange som mulig,

Så lenge som mulig,

Så god som mulig»

130.000 kroner 

Gjensidigestiftelsen

900.000 kroner fra 

ny sparebankstiftelse
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Til Skottland på EUs regning

250.000 kroner fra Erasmus+

Korpstur til Skottland

Flytter fokus fra dugnad og 

til mer øving og musikk
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Eldreomsorg, helse eller kultur?
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Fra kurs til fast drift 
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Lavterskeltilbud, 

rusomsorg.

2012

48.000 fra Storebrand 

sikret  husleie.

God plan for selvdrift.



Ikke bare penger

Idrettsfrukt

Drakter

Inventar

Fiskestenger

Redningsvester…….
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Hvordan du skal lykkes:

 Forstå hva tilskudd handler om

 Ha god informasjon

 Vite hva som gjør en søknad god

 Langsiktighet, innsats, 

tålmod…., å aldri gi seg!
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Får du «din bit av kaka»?

Norge: Titalls milliarder 

i tilskudd å søke på

Kanskje mer…

I dag ser vi på 

dine muligheter
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Trend: Mer penger og flere tilskudd

Over tid:

 Antall tilskudd øker

 Det blir mer penger i 

tilskuddsordningene
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…..2019…...
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……2019?
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Rekordår 2018

ExtraStiftelsen får 302 millioner

til fordeling i 2018

ExtraExpress 12 millioner, 

to utdelinger.

yogatrening, tilrettelagte turstier, 

varmtvannstrening, ball for blinde……
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Hvor er pengene?

Kunnskap lønner seg!

• Mer enn 1.500 aktive

tilskuddsordninger for

frivillige

• Ca. 100 søknadsfrister

hver eneste måned

• Vi lager orden i kaoset…



Hvorfor finnes tilskudd?
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Den som gir, har et motiv:

Politikk: Staten styrer

med gulrot

Filantropi: Rike støtter

sine hjertesaker

Private firma: Bygger

omdømme og merkevare

EU, sette Europa på verdenskartet.

Gaver uten krav – sjelden ☺



Hva kan du få støtte til?
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Engasjement for:

-Kultur og idrett

-Barn og unge

-Helse og sikkerhet

-Eldre og nedsatt funksjonsevne

-Mangfold og inkludering

-Miljø og energisparing

-Forskning og næringsutvikling

-Og mye mer….

Kort sagt:

Det meste av gode gjerninger 

for et bedre samfunn; 

lokalt, nasjonalt og globalt



Noen støtter musikk, dans og teater
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Kultur har flest tilskudd

En tredjedel

av tilskudd

i databasen



Noen støtter helse og velferd
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Stort antall statlige og private tilskudd

-Omsorg

-Forebygging

-Folkehelse

-Forskning og utvikling

Svært mye penger

til disse formålene



Noen har omsorg for naturen
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Natur og miljø har rike venner

-Vern av fugler og dyr

-Biologisk mangfold

-Friluftsliv

-Naturopplevelser



Noen støtter grenseløst samarbeid
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Et stort antall nordiske fond

-Nordisk råd

-Foreningen Norden

-Nordisk ministerråd

-Tematiske nordiske 

program

-Bilaterale fond

-Interreg (EØS-midler)

-Private stiftelser og fond



Den Hielmstierne-Rosencroneske Stiftelse 
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Opprettet 1809, grev Rosencrone 

med hustru.

Støtter: 

Unge talentfulle danske eller norske 

kunstnere (stipend), eller...

innkjøp av kunst fra disse

Innkjøpt kunst skal være i offentlige 

lokaler



En finansieringsform i vekst
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Tilskudd er blitt en mer

normal finansieringsform

Attraktivt supplement

til andre inntekter



Hvorfor bruke Tilskuddsportalen?
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All viktig informasjon på ett sted:

-Siste nytt om tilskudd

-Tilskuddskatalog

-Søknadsfrister

-Dialog med andre

-Din personlige

oversikt over tilskudd



Tips for søk: Tenk utenfor «boksen»
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For få treff i søket? 

-prøv synonymer

-varier søkeord

- Idrett er mer enn sport

- Folkehelse er mer enn tradisjonelt helsearbeid



Finn riktig begrep
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Ingen støtte til gapahuk, 

men til 

«Uteskole – 0-100 år» 



Velg riktig tema
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Ingen støtte til «nye vinduer», men til «ENØK»



«FORTELLINGEN» - EFFEKTEN
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…..aldri sett, hørt eller følt 

havet.



Prosjekt, start - stopp
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Tenk innovativt og flerbruk

Årshjul



Når du leser: Viktige detaljer i utlysning
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- søknadsfrist

- drift, eller kun prosjekt?

- hva ønsker tilskuddsgiver å støtte?

- målgruppe

- retningslinjer eller vedtekter? Les disse!



Kronprinsesse Märthas minnefond
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• Bare organisasjoner 

og foreninger kan søke

• Sosiale og humanitære

tiltak som verken

kommune eller stat

støtter

• Ikke enkeltpersoner

• Ikke investeringer



Gjensidigestiftelsen
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• Deler ut 200 millioner årlig

• Prosjekt som fremmer 

trygghet og helse

• For lag og foreninger

(ikke politikk/religion)



Let mer: Penger også utenfor Norge
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• Støtter prosjekt for

vanskeligstilte

barn og unge

• Tema: omsorg og læring

• Tilskudd til organisasjoner, 

foreninger, offentlige 

forvaltninger, forskning

• Kun Danmark og Norge



WOW!
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Horisont 2020 er størst: 

ca. 2 mrd. kroner i 

tilskudd pr uke

Erasmus+

Ungdom, idrett, utdanning

Ca. 450 millioner kroner i tilskudd pr uke



Innholdet i en søknad – svar på 8 spørsmål
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1. Hvorfor skal jobben bli gjort?

2. Hva skal gjøres i ditt prosjekt?

3. Hvem skal gjøre jobben?

4. Hvordan skal jobben bli gjort?

5. Når skal jobben gjøres?

6. Hva koster det?

7. Hvor mye søker du i støtte?

8. Hvordan finansierer du alt?



Hvem leser?
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«Tilskuddsnyheter» hver måned
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Vinn hjertene med overskriften «Selling points»
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Fortelling om nytteverdien treffer leserens hjerte

«Utafor Innafor»

«Flest mulig, lengst mulig»

«Uteskole 0-100 år»

«Å føle litteraturen»

«De gylne øyeblikk»



«FORTELLINGEN» - EFFEKTEN
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Å så flott! Så mye stål og 

plast….



Noen enkle tips
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Max 2 sider, 

«fortellingen» ¼ side på side 1

Ærlighet*, gaver/tilskudd fra andre,

realistisk budsjett

Enkelhet, diagram eller planskisser

Spar tid - lag fast vedlegg

Før du skriver: finn info. og gjør klart,

ha «fortellingen» på kladd.

Husk:

Adresse, telefon og bankkontonummer



Hva gjør du med egenandelen?
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• Står det noe om egenandel i utlysning?

Hva som normalt kan legges i egenandel:

-Dugnad

-Gaver

-Tilskudd fra andre

-Egne penger

• Tips: 

Kontakt saksbehandler og spør 

om timesats for dugnad



Når svaret kommer

Kunnskap lønner seg!

Lær hvordan neste søknad 

skal bli bedre!

Er noe uklart, ring 

saksbehandler og spør 



Mer:
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Ta kontakt:
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